
 

2月 1～3日に節分イベントを開催しました。最初は、毎年恒例で職員が鬼に扮し、ご利用者さんと一緒に

豆まきをしました。ご利用者さんは、「鬼は～外～、福は～内～」と福を寄せるために一生懸命豆を鬼にぶつ

けていました。その後は、3 日間別々のゲームをして楽しまれていました。初日はフェルト生地を速く巻く「恵

方巻きゲーム」、2 日目は枠の中に風船を投げ入れる「福は内ゲーム」、3 日目はお手玉を使って「鬼ピン倒

しゲーム」を楽しみました。最後に職員対抗で「豆運びゲーム」もやりました。ゲームの時は、真剣そのもの。

楽しい節分イベントに、鬼は逃げて皆さんのもとに福が舞い込んでくるでしょう♬                
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鬼
は
外
、
福
は
内
！ 

 

楽
し
い
節
分
イ
ベ
ン
ト
☆ 

鬼を追い払ってみんな笑顔でね♪ 毎月一日はお赤飯だよ❣ 

三日目：鬼ピン倒しゲーム 

鬼は～外～、福は～内～ お多福を囲む鬼さん♬ 

つかめない～       

二日目：福は内ゲーム 一日目：恵方巻きゲーム 

豆運びゲーム 

エイッ！ 

 

ッかめな

い～       



 
 

 

皆様には種々ご協力をいただき誠にありがとうございます。 

密閉、密集、密接の「3密」を避けるためソレイユでは引き続き以下の予防対策を徹底していきます。 

・ 窓・ドア・排煙窓の開放、換気扇・サーキュレーター・扇風機による換気、机上に間仕切りを設置。 

・ 3密にあたるカラオケの時間の自粛。 

・ 機能訓練では、一人ひとり 2m間隔で開けさせて頂いています。 

・ 乗車前の検温（できるだけご自宅で検温し、37.2 度以上の場合は、ご利用を中止し、ご自宅での静養をお

願いします。 

・ ソレイユ入所時の手指のアルコール消毒、マスク着用の徹底をお願いします。 

・ ソレイユでは、1 日 2 回送迎車両の消毒のほか、フロアは通常の清掃に加えて、消毒液の噴霧およびテー

ブル・椅子や車いす等ご利用者様の手に触れやすい箇所の消毒を実施しています。 

・ また、ご利用者様の同居のご家族で、海外渡航および海外から帰国された方がいる場合はソレイユのご利

用を２週間ご遠慮いただきたくお願い申し上げます。何卒ご理解、ご協力を賜りたくお願い申し上げます。 

新型コロナウィルス予防対策についてのお願い（継続） 

 

引き続きご協力お願いします。 

職員は、2 月からは

PCR 検査を 1 週間に

一回受けています。 

 

         
 

 

 

  

  

 

  

 

  

 

  

 

 

 

 

 

   

 

 

 

編
集
後
記
（

高
野
） 

今
シ
ー
ズ
ン
は
、
夏
の
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
が

終
わ
っ
た
と
思
っ
た
ら
冬
は
北
京
に
て
冬
季

オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
が
あ
り
ま
し
た
ね
。
変
わ
ら

ず
コ
ロ
ナ
が
心
配
で
し
た
が
、
無
事
に
終
わ

っ
て
良
か
っ
た
で
す
。
今
回
の
日
本
勢
は
、

冬
季
五
輪
最
多
の18

個
の
メ
ダ
ル
を
獲
得
し

た
そ
う
で
選
手
の
皆
さ
ん
、
素
晴
ら
し
い
活

躍
で
し
た
ね
。 

世
界
の
中
で
の
メ
ダ
ル
を
取
る
こ
と
は
も

ち
ろ
ん
素
晴
ら
し
い
で
す
が
、
メ
ダ
ル
を
逃

し
た
選
手
も
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
に
か
け
る
情
熱

に
並
々
な
ら
ぬ
努
力
を
積
み
重
ね
て
来
て
尊

敬
の
気
持
ち
し
か
あ
り
ま
せ
ん
。
一
人
の
力

だ
け
で
な
く
装
具
や
練
習
環
境
な
ど
周
囲
の

協
力
が
あ
っ
て
選
手
は
そ
の
場
に
立
っ
て
い

る
と
思
い
ま
し
た
。
目
標
に
向
か
っ
て
情
熱

を
注
ぎ
こ
ん
で
い
る
姿
に
自
分
自
身
も
見
習

わ
な
く
て
は
と
思
い
ま
し
た
。 

そ
し
て
、
北
京
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
で
の
別
の

注
目
は
マ
ス
コ
ッ
ト
キ
ャ
ラ
ク
タ
ー
の
「
ビ

ン
・
ド
ゥ
ン
ド
ゥ
ン
」
で
し
た
ね
。
今
で
は

手
に
入
ら
な
い
と
か
。
正
直
な
と
こ
ろ
最
初

見
た
時
は
何
と
も
思
わ
な
か
っ
た
の
で
す

が
、
見
慣
れ
て
く
る
と
愛
く
る
し
く
思
っ
て

き
ま
し
た(

笑)

。
そ
れ
に
比
べ
て
、
東
京
オ

リ
ン
ピ
ッ
ク
キ
ャ
ラ
ク
タ
ー
の
「
ミ
ラ
イ
ト

ワ
」
は
何
処
へ
行
っ
て
し
ま
っ
た
の
だ
ろ

う
・
・
・
と
思
う
今
日
こ
の
頃
で
す
。
皆
さ

ん
は
覚
え
て
い
ま
す
か
？ 

白樺～青空～     

狙いを定めて～ 

おとなの学校（3月号） 

 

今月の風景写真は、菜の花

畑です。春を感じられたら

幸いです。リヤカーやオート

三輪を学びます。どんな時

に使っていたかとか思い出

して頂けると嬉しいです。音

楽の時間は、千昌夫の「北

国の春」を。カラオケではい

つも皆さんで大合唱してい

ましたね。 

今月の折り紙教室 

【ひな人形】 【椿🌸】 

【チューリップ🌷】 

バレンタインデーは、

ココア蒸しパン 


