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年 10月号 

旅がテーマのデイサービス 

6月のイベントを 6月 25日（木）、バーチャルツアー2020「夏真っ盛り！梅雨明けの沖縄へ行こう！」を開

催しました。昨今の気軽に旅行に行けない時代だからこそ、バーチャルツアーに参加していただき沖縄に行

った気分を味わってもらいました。スライドショーにて最初に飛行機に乗って頂きました。怪しいキャビンア

テンダントの登場に皆さん緊張気味？ 沖縄到着後、美ら海水族館、首里城や与那国島などなど沖縄の人

気観光地を巡りました。たくさんの人気スポットを回り皆さんに沖縄旅行をした気分を味わってもらいまし

た。途中で沖縄の伝統踊り「カチャーシー」を皆さんと一緒に踊りました。料理は普段味わえない沖縄料理

を提供し、普段あまり召し上がらないご利用者様も珍しい料理に「美味しい」と箸が進んでいました。「もう行

けないから、体験できて良かったわ～」「面白かったわ。」などと好評のようでした。 

バーチャルツアーの始まり始まり

♬ 
６
月
の
イ
ベ
ン
ト
♬ 

 

バ
ー
チ
ャ
ル
ツ
ア
ー2020 

 
 

梅
雨
明
け
の
沖
縄
へ
行
こ
う
！ 

イヤｧサッサッサ～ 
ハイ、チーズ！ 

沖縄料理で南国気分♬ 見事な首里城！ 

キャビンアテンダント❓❔❔ 



 
 

 

 

 

 

皆様には種々ご協力をいただき誠にありがとうございます。 

緊急事態宣言が解除されましたが、密閉、密集、密接の「3 密」を避けるためソレイユでは引き続き以下の予

防対策を徹底していきます。 

・ 窓・ドア・排煙窓の開放、換気扇・サーキュレーター・扇風機による換気、机上に間仕切りを設置。 

・ 3密にあたるカラオケの時間の自粛。 

・ 機能訓練では、一人ひとり 2m間隔で開けさせて頂いています。 

・ 乗車前の検温（できるだけご自宅で検温し、37.5 度以上の場合は、ご利用を中止し、ご自宅での静養をお

願いします。 

・ ソレイユ入所時の手指のアルコール消毒、マスク着用の徹底をお願いします。 

・ ソレイユでは、1日 2回送迎車両の消毒のほか、フロアは通常の清掃に加えて、消毒液の噴霧およびテー

ブル・椅子や車いす等ご利用者様の手に触れやすい箇所の消毒を実施しています。 

・ また、ご利用者様のご家族で、海外渡航および海外から帰国された方がいる場合はソレイユのご利用を２

週間ご遠慮いただきたくお願い申し上げます。何卒ご理解、ご協力を賜りたくお願い申し上げます。 

 

                  
 

 

 

 

 

  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

編
集
後
記
（

高
野
） 

緊
急
事
態
宣
言
も
解
除
さ
れ
１
カ
月
が
経

ち
ま
す
。
送
迎
に
出
て
い
る
と
交
通
量
は
す
っ

か
り
コ
ロ
ナ
以
前
の
量
に
戻
っ
た
よ
う
に
感

じ
ら
れ
ま
す
。
色
々
と
通
常
通
り
に
戻
り
つ
つ

あ
り
ま
す
が
、「
ウ
ィ
ズ
コ
ロ
ナ
」
と
言
わ
れ

て
い
る
よ
う
に
暫
く
は
コ
ロ
ナ
対
策
を
し
な

が
ら
の
生
活
の
よ
う
で
す
ね
。 

世
の
中
は
、
な
か
な
か
新
生
活
に
慣
れ
な
い

の
で
、「
い
つ
か
感
染
す
る
ん
じ
ゃ
な
い
か
？
」

「
ニ
ュ
ー
ス
を
見
る
と
気
分
が
滅
入
る
。」
な

ど
コ
ロ
ナ
疲
れ
が
出
て
き
て
い
る
よ
う
で
す
。

落
ち
着
い
て
き
た
か
と
思
っ
た
ら
、
解
除
後
で

も
感
染
者
は
増
え
て
い
て
気
が
重
く
な
り
ま

す
。
疲
れ
が
取
れ
な
い
、
眠
れ
な
い
等
の
体
調

不
良
を
訴
え
る
人
も
い
る
そ
う
で
す
。
そ
ん
な

時
の
ス
ト
レ
ス
の
対
処
法
と
し
て
は
、・
有
酸

素
運
動
を
す
る
。・
趣
味
の
時
間
を
つ
く
る
。・

家
族
と
話
す
時
間
を
増
や
す
。
な
ど
な
ど
だ
そ

う
で
す
。
オ
ン
ラ
イ
ン
飲
み
会
も
お
す
す
め
の

一
つ
だ
そ
う
で
す
が
、
私
も
や
っ
て
み
ま
し

た
。
都
内
に
行
く
の
も
躊
躇
し
て
し
ま
う
し
、

自
粛
で
飲
み
会
が
出
来
な
か
っ
た
時
に
久
し

ぶ
り
に
友
人
に
会
え
て
と
て
も
嬉
し
か
っ
た

で
す
。 

こ
れ
か
ら
の
季
節
、
夏
バ
テ
に
も 

注
意
し
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
の
で
、 

人
そ
れ
ぞ
れ
自
分
に
合
っ
た
ス
ト
レ 

ス
発
散
方
法
を
見
つ
け
た
い
も
の
で 

す
ね
。 

【
カ
エ
ル 

🐸
】 

レクリエーションでの

作品作り(折り紙)♬ 

 

新型コロナウィルス予防対策についてのお願い（継続） 

 

【お内裏さまとお雛さま】 【チューリップの花束】 

7 月号は、暑さを吹き飛ばすよう

な旬の食材について学びます。

熱中症予防の勉強もして夏バテ

知らずで過ごしましょう。「快晴日

数」や「すいかの消費量」など、

都道府県で対決をして取り組み

やすいクイズがあります。今年も

暑さを乗り切りましょう♪ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

おとなの学校（7 月号） 

 

日々のレクリエーション 

【カゴ入れゲーム】 

目の前に色んな形のカゴを並べ

そこに目掛けていくつもボールを

放ちます。ご利用者さんがボー

ルを放った時、真剣な眼差しで

皆さんボールの行方を見つめて

いました。 


