
 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

   

  

 

御
利
用
者
様
と
レ
ク
レ
ー
シ
ョ
ン
の
時
間
を
利
用
し
、
大
き
な
カ
レ
ン
ダ
ー
十

月
を
作
成
し
ま
し
た
。 

 

今
回
は
ハ
ロ
ウ
ィ
ン
を
イ
メ
ー
ジ
し
て
か
ぼ
ち
ゃ
の
は
り
絵
を
作
り
ま
し
た
。

デ
イ
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー
ソ
レ
イ
ユ
の
モ
ッ
ト
ー
は
旅
行
が
テ
ー
マ
の
デ
イ
サ
ー

ビ
ス
で
す
そ
れ
に
少
し
で
も
近
づ
け
る
用
に
日
々
精
進
し
て
ま
い
り
ま
す
。 
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お
知
ら
せ 

お
誕
生
日
会 

 

イラスト 
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年 10月号 

旅がテーマのデイサービス 

令
和
二
年
新
春
の
ご
挨
拶 

 

ソ
レ
イ
ユ
で
は
、
毎
年
十
一
月
に
「
ご
利
用
者
様
満
足
度
ア
ン
ケ
ー
ト
」
を

実
施
し
て
い
ま
す
が
、
昨
年
の
結
果
が
ま
と
ま
り
ま
し
た
の
で
お
知
ら
せ
し
ま

す
。 

 

設
問
は
全
部
で
十
三
問
で
し
た
が
、
五
十
四
名
の
方
か
ら
ご
回
答
い
た
だ
き

ま
し
た
。 

 

「
総
合
的
に
考
え
て
、
ソ
レ
イ
ユ
の
サ
ー
ビ
ス
に
満
足
し
て
い
ま
す
か
？
」

に
は
一
名
の
方
が
、
や
や
不
満
と
の
こ
と
で
し
た
が
残
り
の
方
は
大
変
満
足
・

満
足
と
ご
回
答
い
た
だ
き
ま
し
た
。
一
方
、「
建
物
・
設
備
関
係
」「
従
業
員
の

数
」
な
ど
で
は
十
三
名
の
方
が
、
や
や
不
満
足
と
の
こ
と
で
し
た
。
い
た
だ
き

ま
し
た
ご
意
見
・
ご
要
望
は
、
社
長
を
交
え
た
「
部
門
長
会
議
」
お
よ
び
「
職

員
研
修
会
」
で
検
討
し
改
善
し
て
ま
い
り
ま
す
。 

（
ご
意
見
抜
粋
） 

Ｑ 

お
菓
子
、
食
べ
物
の
持
込
を
認
め
て
も
ら
え
ま
せ
ん
か
？ 

Ａ 

ご
利
用
者
様
同
士
で
や
り
取
り
を
さ
れ
る
場
合
が
多
く
、
ア
レ
ル
ギ
ー
の

方
や
ア
メ
を
喉
に
詰
ま
ら
せ
る
方
も
い
ら
っ
し
ゃ
る
た
め
持
込
禁
止
と
し
て

い
ま
す
の
で
ご
理
解
く
だ
さ
い
。 

 

Ｑ 

お
茶
や
コ
ー
ヒ
ー
等
あ
れ
ば
良
い
と
思
い
ま
す
。 

Ａ 

お
茶
、
麦
茶
、
コ
ー
ヒ
ー
、
紅
茶
等
（
各
冷
・
温
）
取
り
揃
え
て
ご
自
由 

 
 

に
お
飲
み
い
た
だ
い
て
い
ま
す
の
で
、
お
申
し
付
け
く
だ
さ
い
。 

 

Ｑ 

職
員
が
少
し
数
が
少
な
い
と
思
い
ま
す
。 

Ａ 

ソ
レ
イ
ユ
で
は
毎
日
法
定
職
員
数
プ
ラ
ス
２
～
３
名
で
運
営
し
て
い
ま 

 
 

す
。
用
事
が
あ
っ
た
時
に
立
て
込
ん
で
い
て
対
応
が
で
き
な
か
っ
た
等
の 

 
 

理
由
と
思
い
ま
す
が
、
注
意
し
て
サ
ー
ビ
ス
提
供
に
努
め
て
ま
い
り
ま 

す
の
で
ご
容
赦
く
だ
さ
い
。 

ア
ン
ケ
ー
ト
へ
の
ご
協
力
、
誠
に
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 

 

 
 

 

ご
利
用
者
様
満
足
度
ア
ン
ケ
ー
ト
結
果 

 
皆
様
、
新
年
明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。 

 

ご
利
用
者
様
、
ご
家
族
様
お
揃
い
で
良
い
お
正
月
を
お
迎
え
の
こ
と
と
存
じ
ま

す
。 

 

昨
年
中
は
ソ
レ
イ
ユ
を
ご
利
用
い
た
だ
き
ま
し
て
誠
に
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま

し
た
。 

 

話
は
変
わ
り
ま
す
が
、
公
益
財
団
法
人
日
本
漢
字
能
力
検
定
協
会
が
発
表
し
た
昨

年
の
世
相
を
表
す
漢
字
の
第
一
位
は
「
令
」
で
し
た
。
こ
れ
は
新
元
号
「
令
和
」
に

新
し
い
時
代
へ
の
希
望
を
託
し
た
事
の
表
れ
な
の
で
は
な
い
か
と
思
い
ま
す
。 

 

一
方
、
今
年
は
半
世
紀
ぶ
り
に
「
東
京
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
」
が
開
催
さ
れ
ま
す
。
前

回
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
の
時
は
、
私
は
小
学
校
５
年
生
で
各
教
室
に
テ
レ
ビ
が
設
置
さ

れ
、
開
会
式
の
最
終
聖
火
ラ
ン
ナ
ー
の
坂
井
さ
ん
の
力
強
い
走
り
や
「
東
洋
の
魔
女
」

の
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
・
三
宅
選
手
の
重
量
挙
げ
な
ど
日
本
選
手
の
活
躍
、
特
に
日
の
丸

が
掲
揚
さ
れ
る
た
び
に
身
震
い
し
感
動
し
た
こ
と
を
憶
え
て
い
ま
す
。 

 

但
し
、
静
か
に
テ
レ
ビ
を
見
て
い
な
か
っ
た
と
い
う
理
由
で
Ｍ
先
生
か
ら
叱
ら
れ

同
級
生
と
三
人
で
一
時
間
廊
下
に
立
た
さ
れ
た
の
は
苦
い
思
い
出
で
す
が
・
・
・
。 

 

結
び
に
、
皆
様
に
と
り
ま
し
て
今
年
一
年
が
、
楽
し
く
健
や
か
で
良
い
年
で
あ
り

ま
す
様
に
ご
祈
念
申
し
上
げ
る
と
と
も
に
、
本
年
も
皆
様
か
ら
の
ご
意
見
・
ご
要
望

を
い
た
だ
き
な
が
ら
ス
タ
ッ
フ
一
同
、
よ
り
良
い
サ
ー
ビ
ス
提
供
に
努
め
て
ま
い
り

ま
す
の
で
、
皆
様
方
の
変
わ
ら
ぬ
ご
愛
顧
を
賜
り
た
く
お
願
い
申
し
上
げ
、
年
頭
の

挨
拶
と
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。 

 
 
 
 

デ
イ
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー
ソ
レ
イ
ユ
・
セ
ン
タ
ー
長 

斉
藤 

喜
樹 

 

謹
賀
新
年
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12月19～21日まで

ゆず湯しました。 

毎年恒例のクリスマス会を 12 月 23 日～25 日まで開催しました。3 日間ボランティアさんをお招

きし演奏や踊りを披露していただきました。一日目は華やかなハワイアンフラダンス。二日目はいつ

も来てくださっているサックス演奏。そして三日目は優雅な気分を味わえる社交ダンスの皆様方。ボ

ランティアの皆様方による披露の後は、2、3 日目は職員によるマジックショーを行いました。 

フラダンスやサックス演奏会では、馴染のある歌謡曲を取り入れてくださりご利用者様も楽しくノ

リノリで聴いていました。その後、サンタとトナカイの登場！ただ来てプレゼント配るだけでは面白

くない！と猛特訓した（？）手品を披露しました。ミスターマリックも顔負け？の壮大なマジックに

皆様心臓が止まりかけていました(笑)。楽しんで頂けていたら幸いです。イベントの最後にこれから

もハツラツとソレイユに来て頂くよう願いを込めてクリスマスプレゼントを皆様にお渡ししました。 

 

 

れたと 
 

 

 

  

 

 

 

 

   
 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

☆サンタがソレイユにやって来た！「クリスマス会」☆ 

編
集
後
記
（
高
野
） 

 
 

新
春
の
お
喜
び
を
申
し
上
げ
ま
す
。
皆
様
の
お

陰
で
今
年
も
無
事
に
新
し
い
年
を
迎
え
る
事
が

出
来
ま
し
た
。 

 

昨
年
は
平
成
か
ら
令
和
に
変
わ
る
重
要
な
年

で
し
た
ね
。
前
回
の
昭
和
か
ら
平
成
に
変
わ
っ
た

時
は
静
粛
な
ム
ー
ド
で
と
て
も
お
祝
い
気
分
で

は
な
か
っ
た
で
す
ね
。
そ
の
時
期
に
渋
谷
に
遊
び

に
行
っ
て
静
か
だ
っ
た
の
を
憶
え
て
い
ま
す
。
そ

れ
が
平
成
か
ら
令
和
に
変
わ
る
時
は
新
た
な
時

代
の
幕
開
け
の
様
な
ワ
ク
ワ
ク
し
た
感
じ
で
し

た
ね
。
テ
レ
ビ
で
放
送
さ
れ
て
い
た
お
祝
い
ム
ー

ド
一
色
を
観
て
一
生
に
一
度
な
の
で
一
緒
に
盛

り
上
が
り
た
い
気
分
で
し
た
。 

2
0
2
0

年
が
幕
を
開
け
ま
し
た
。
オ
リ
ン
ピ
ッ

ク
が
東
京
に
決
ま
っ
て
か
ら
は
、「
東
京2

0
2
0

」

と
盛
り
上
が
っ
て
い
た
の
で
い
よ
い
よ
オ
リ
ン

ピ
ッ
ク
の
年
か
と
期
待
に
溢
れ
て
い
ま
す
。
ご
利

用
者
様
や
ご
家
族
様
は

2

回
目
と
言
う
方
も
い

ら
っ
し
ゃ
る
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
？
川
越

に
は
ゴ
ル
フ
が
来
る
の
で
更
に
盛
り
上
が
る
で

し
ょ
う
ね
。2

0
1
9

年
も
想
像
を
超
え
る
よ
う
な

災
害
が
降
り
か
か
り
ま
し
た
。2

0
2
0

年
は
オ
リ

ン
ピ
ッ
ク
イ
ヤ
ー
と
し
て
笑
顔
に
満
ち
溢
れ
た

年
に
な
る
こ
と
を
期
待
し
て
い
ま
す
。 

本
年
も
変
わ
ら
ぬ
お
引
き
立
て
の
程
よ
ろ
し

く
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。
皆
様
の
ご
健
勝
と 

ご
発
展
を
お
祈
り
申
し
上
げ
ま
す
。 

１日目:フラダンス ２日目：サックス演奏 ３日目:社交ダンス 

あっと驚く、マジックショー！ 

楽チンだなぁ～♪ 

何から食べようかな♪ 


